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Workshops in Bildungseinrichtungen

Zielgruppe:
Schulklassen aller Bildungsstufen und -richtungen, Kindergartengrupen.

Dauer:
Nach individueller Absprache

Infos zum Workshop:
Wir horen ganz selbstverstandlich und standig. Die Augen kdnnen wir schlieen. Wenn es
nicht gut riecht, atmen wir durch den Mund und kénnen unseren Geruchssinn damit fur

kurze Zeit “ausschalten”. Nur unsere Ohren sind immer offen. Wir horen auch im Schlaf.

Horen bedeutet:
e Ein Vorwarnsystem wahrend wir schlafen
» Vertrautes erkennen
» Gefahren frih wahrnehmen
» Geflhle anderer bemerken
» Einen “"Rickspiegel” haben, also zu wissen, was hinter einem passiert
* Durch Wande und um die Ecke lauschen

e in der Dunkelheit “sehen” konnen

Larm:

Was ist Larm? Was ist laut, was ist leise? Ab welcher Lautstarke wird mein Ohr geschadigt?
Diese Fragen stellen sich kaum Kinder oder Jugendliche. Und doch ist jeder vierte
Jugendliche von einer Horbeeintrachtigung betroffen. Taube Ohren nach der Disko,
Dauerpfeifen in den Ohren: Diese Phanomene kennen auch Jugendliche. Durch unsere

Sensisbilisierungsarbeit moéchten wir Kinder und Jugendliche auf das Problem aufmerksam

machen.




Horschadigung:

1 von 1000 Kindern wird mit einer Horschadigung geboren. Andere verlieren das Gehor
erst spater durch eine Krankheit oder durch einen Unfall. Die Schwerhorigkeit gehoért zu
den haufigsten Alterserscheinungen. Aber was bedeutet es schlecht oder gar nicht zu
horen? Wie lebt eine hérgeschadigte Person, wie bewaltigt sie ihren Alltag? Welche Hilfen

gibt es und wie kann ich einer Horschadigung vorbeugen?

Mogliche Themen:
Je nach Altersstufe und Schule bzw. Kindergarten kénnen individuelle Modelle

zusammengestellt werden. Eine Auswahl an Themen:

Die 5 Sinne: Horen:
Im Speziellen wird Uber den Horsinn Wie funktioniert das Gehor?
gesprochen. Alles rund ums Ohr und Héren.

Horschadigung:

Pravention:
Wie wird das Ohr geschadigt? ; . . .
) Wie kann ich mich vor Larm
Was bedeutet es, nicht oder .
. schitzen?
schlecht zu horen? . . ) . .
. Wie kann ich eine Horschadigung
Vorstellung von technischen vorbeugen?
Hilfsmitteln. €

Larm und Hoéren

Was ist Larm? Wo entsteht Larm?
Larm in  Schlaf-, Kinder- und
Jugendzimmer, Larm am Arbeitsplatz.
Was ist ein La&rmometer?

Dauer
1-2 Module a 1-2 Stunden wahlbar; als Einstieg sind auch kirzere Workshops oder

Impulsvortrage moglich.

Referent*innen
1 - 2 Expert*innen des Elternverbandes horgeschadigter Kinder

Kosten
Auf Anfrage ((EhK
Weitere Informationen und Anmeldung:

Ansprechperson - Karin Waldboth




